
・助産師と一緒に赤ちゃんとの触れ合いを楽しみましょう！ 
・３カ月～１歳の赤ちゃん対象 （バスタオルをお持ちください。） 

 ・ママ助産師による抱っこのコツ伝授！お母さんも赤ちゃんも楽ちん！ 

 ・ぜひ、ご自分の抱っこひも・スリングをご持参ください。（見本もあります） 

 

❤ 
 ＊どのイベントもお子さんと一緒にご参加いただけます。 

 

        sanbafesta@yahoo.co.jp 

       マミー助産院 0896‐74ｰ6161  
●お問い合わせ  

 

昨年、多くの方にご来場いただいた 助産師 (産婆～さんば～ )による 

 イベント「東予さんばフェスタ」が、今年も西条で開催です！ 

    メイン講座は２回開催となり、さらにお楽しみいただけます。       

 ファミリーフォ トやプレゼント （ 先 着 ５ ０ 名 ） も あ り ま す ！ 

 と っ て も 充 実 の イ ベ ン ト を ま る ご と お 楽 し み く だ さ い ！    

 

・主催：(一社)愛媛助産師会 東予地区会 後援：西条市、今治市           

 

 愛媛県西条市ひうち1番地16 ＊無料駐車場有  地図➜  

 ＊赤ちゃんの授乳・おむつ替えコーナーがありますので安心してお越しください。 
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➊ ➋ の整理券を配布します。 

✖   ❤ 妊婦さんは人形でプレママ体験(無料)ができます 

   ❤ 講座の後に個別相談も受け付けます！   

➋

 

 みきゃんとﾌｧﾐﾘー ﾌｫﾄ 

   撮影タイム 撮影終了！ 

   

  写真とプレゼント 

  をお渡しします 
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 ・カイロプラクターの資格を持つ助産師による講座です。 
 ・あなたの骨盤力を高めるセルフケアについて、体験しながら楽しく学びます。 

              ✖

➊  

※15時まで  

  ④～⑩は、13時～15時半の間ずっと開催中！   

  ●それぞれ体験できる人数に限りがあります。 

    受付は、各コーナーに直接お越しください。 
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