
二次元
コード

医技⼤

体育館

分娩期に役⽴つ
フィジカルアプローチ

令和７年度愛媛助産師会春季研修会

問い合わせ：ehime@himejyo.jp

⽇本助産師会マイページ＞
研修会・セミナー＞
研修タイトルを選択して
お申込みください

申し込みは
こちらから!

〒791-2101 伊予郡砥部町高尾田543
愛媛県立医療技術大学　体育館
お車は運動場に停めください
※ヨガマットをご持参ください

　　 参加費
会員　 　  2,000円 
非会員　　4,000円
学生賛助会員　無料

20252025

66 11 14:00~16:00月 日

年

日

アクセス

略歴
1991年、⼤阪府⽣まれ。愛媛県⽴医療技術⼤学助産学専攻を卒業。⼤阪⼤学⼤学院
医学系研究科所属。2023年にmaemo�atomoを創業。⼤学や医療機関と連携し、
科学的エビデンスに基づいた運動プログラムを開発し、スタジオの対⾯サービスと
オンラインサービスとして提供。⺟体の健康維持と⼼⾝のサポートを⾏っている。

対⾯
研修

講師：西山夏実先生
（maemo atomo）

※新卒新規入会・学生の方は
「学賛金額」（0円）でお申みください。

※


