
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-助産師の仕事- 
えひめの 

助産所マップ 
あなたの街の助産所をご紹介します！ 

このリーフレットでご紹介している助産所は、 

 一般社団法人愛媛助産師会に所属しています。 

 

一般社団法人 愛媛助産師会 

-愛媛助産師会の活動- 
愛媛助産師会は助産師独自の職能団体であり、女性 

の健康と母子保健の推進のために活動しています。 

～活動内容のご紹介～ 
●妊婦・母子対象の教室開催 
●子育て・女性の健康支援センターの運営 
●子産み・子育て支援イベント 
●他団体との共催イベント 
●性教育出前事業（小・中・高校生など対象） 
●市町村への講師派遣       など 

 

※詳細は愛媛助産師会ホームページを 

ご覧ください。http://himejyo.jp/ 

助産師と言えば、病産院で働き、出産介助する姿

をイメージされるでしょう。ですが助産師の仕事は

それだけではありません。妊娠期から産後の母子の

体調管理、母乳や育児の相談・ケア、思春期から更

年期の女性の心と体の変化・性にまつわる悩みの相

談など幅広く活動しています。 

 そして助産師は、看護系の資格の中で唯一独立し

て助産所を開設することができます。助産所で働く

助産師は地域に密着し、それぞれの女性のパートナ

ーとして、一緒に考えながらアドバイスやケアを提

供しています。助産師の助けが必要な方は、いつで

もご連絡ください。 
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助産所のある場所 
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病産院退院後に助産所もしくはご自宅で、 

宿泊・デイケア・訪問型で授乳・育児をサポートします。 
 

助産所へお越しいただき、授乳・育児相談、 

状況に応じておっぱいケアをいたします。 
 
 

ご自宅まで伺って相談・ケアをいたします。 

＊利用料金については、各助産所にお問合せください。 

＊知りえた情報については秘密を厳守いたします。 
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-出産できる助産所- 
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-出産を取り扱っていない助産所- 

★ 

2025 年 5 月現在 

★ 

四国中央市　豊岡町五良野50-15

 ☆開院時間：8～16時　月～金　予約制

 ☆電話：090-3553-0811

 ☆HP：http://ayakajosanin.amebaownd.com/

　　　あやか助産院

助産師　三宅彩香　

　お会いした方の明日が笑顔になるような
　あったかいケアを提供しております。



 

 

―出産を取り扱っていない助産所− 

                

 

西条市　朔日市737-3

 ☆開院時間：9～17時　月～金　予約優先制

 ☆電話：0120-939-459

 ☆HP：https://linktr.ee/labo.mw

　母乳ケア•産後骨盤矯正•育児相談•性教育など
　お気軽にご相談ください。妊娠中から産後、
　すべての女性にトータルケアを行っております。

　　　LABO助産院

助産師　山内一三　

松山市　北斎院町270-2

 ☆開院時間：9～１6時　月～金　予約制

 ☆電話：090-4783-3565

 ☆メール：sanba.emi.2016@gmail.com

　ママと赤ちゃんの心と体がゆるんで
　ラクになれるようにサポートします。
　ホームページはQRコードから

　　　助産院emi

助産師　田中恵美子　

 八幡浜市

 ☆開院時間：9～17時　月～金　予約制

 ☆電話：090-5149-0383

 ☆メール：rikee328@gmail.com

　八幡浜市近郊は出張します。
　乳房マッサージ、産前産後ケア、
　体調不良で悩んでいる方、ご相談ください。

助産師　原田恵美　

　　　はらだ助産院

新居浜市　萩生300-2

 ☆開院時間：9～19時　月•火•水•金•土　予約制

 ☆電話：080-4990-6700

 ☆メール：fuwari.niihama@gmail.com

助産師　伊藤美香　

　お気軽にご相談・ご連絡ください。
　ホームページはQRコードから

　産前産後ケアハウス　FUWARI

松山市

 ☆開院時間：9～17時　月～土 予約制

 ☆電話：080-5669-8466

 ☆メール：masumijyosanin37@gmail.com

　痛くないBSケアで母乳育児を応援します。
　カイロプラクティック（骨盤矯正）資格有。

　　　ますみ助産院

助産師　小林麻須美　

宇和島市

 ☆開院時間：9～17時　月～金　予約制

 ☆電話：090-9779-7913

 ☆メール：mid2021chi@gmail.com

　メールを頂いてからご相談内容をお聞きします。
　産前産後ケア・乳房ｹｱ･ｱﾀｯﾁﾒﾝﾄﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ
　お話しながらの癒しﾀｲﾑで女性と赤ちゃんをｻﾎﾟｰﾄします。

　　　助産院 ぬくもり

助産師　田中千鶴　

新居浜市

 ☆業務形態：訪問主体(来所も可、要相談）予約

 ☆開院時間：月•金 9〜17時 火•水•木 9〜12時

 ☆電話：090-3182-6795

　痛くない乳頭マッサージでお母さんを癒し、
　バランシングセラピーで赤ちゃんの発達を
　サポートします。気軽にご相談ください。

　　　あさのみ助産院

助産師　和泉麻実　

今治市

 ☆開院時間：9～16時　月～金　予約制

 ☆電話：080-6372-1986

 ☆メール：kikujosanin.soudan@gmail.com

　今治市訪問型産後ケア担当しております。
　ちょっとしたお悩みにも寄り添います。
　お気軽にご相談ください。

助産師　菊川真衣子　

　　　菊-kiku-助産院

松前町

 ☆開院時間：9～17時　月•火•木•金 予約制

 ☆電話：080-3920-5067

 ☆HP：http://minori-jo.amebaownd.com/

　妊産婦さんの心身の健康をサポートします。
　ご希望でイトオテルミーの施術も致します。
　女性の一生に寄り添います。

　　　みのり助産所

助産師　徳本千秋　

新居浜市

 ☆開院時間：8:30〜17:30時　予約優先

 ☆電話：090-2789-2307

 ☆メール：hitobitojyosan@gmail.com

　時間外もできる限り対応させていただきます。

　お気軽にお問い合わせください。

助産師　尾藤由紀　

　　　hitobito-ひとびと- 助産院

松山市

 ☆開院時間：9～16時　月～金　予約制

 ☆電話：090-1571-0515

 ☆メール：nogamidwife@gmail.com

助産師　野上みき　

　ヨガを通して産前産後のセルフケアをお手伝いします。
　授乳や育児のこともお気軽にご相談くださいね♡

　　　nogamidwife
ノガミッドワイフ

松山市

 ☆開院時間：9:30～17時　月～金　予約制

 ☆公式LINE：@849gyznc

　「しんどい」って言っていい。
　お母さんが自分を大切にできるように、
　心と身体をケアします♡

助産師　清水智世　

　　　ゆいた助産院

松山市

 ☆開院時間：9～16時　月～金　予約制

 ☆電話：080-1995-1921

　赤ちゃんのお世話•ママケア•ふれあい遊び
　乳房ケア•授乳相談を行っております。
　子育て応援自主サークル〝だっこくらぶ〟主催
　お電話、インスタDMより、お問い合わせください。

　　　出張専門 せき助産院

助産師　関倫子　

 大洲市

☆開院時間：9〜17時 月〜土(木・土午前）予約制

☆電話番号：080-8128-0636

☆メール：terao.jyosanin@gmail.com

☆HP：https://terao-mh.com/

　　　てらお助産院

助産師　寺尾みさよ

ママと赤ちゃんに寄り添ったやさしいケア
(BSケアプレゼンター®️)
女性の心と身体をサポートします。

 宇和島市

☆開院時間：不定休 9〜17時 予約制

☆電話番号：070-2319-9331

☆公式LINE:@265tvhln

　　　そらいろ助産院

助産師　原田智絵

あなたらしい育児を応援、サポートします。
お問い合わせはお電話か
公式LINEにてお願いします。

新居浜市

 ☆開院時間：月･火･木･金 午前(応相談)

　　午後13〜17時･18〜21時(応相談)、土日祝日9〜17時(応相談)

 ☆電話:080-5416-1129

　痛みのない乳頭マッサージをします。母乳相談だけでなく

  育児相談や沐浴中心の両親学級も行います。

  お気軽にお問い合わせ下さい。

　　　どんぐり助産院

助産師　小松克美　
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